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一、课前准备 

    1、实验指导书的编写与制作。 

   （1）实验指导书的编写工作由实验室负责人负责组织。 

   （2）由相关实验技术人员、实验指导教师、理论课授课教师共同

编写实验指导书初稿；由相关实验技术人员、实验指导教师按照实验

指导书试做实验（应作好实验试做记录），并根据试做情况提出修改

意见；相关实验技术人员、实验指导教师、理论课授课教师共同对实

验指导书进行修改完善；修改后的实验指导书应再次进行试做验证后

定稿。 

   （3）实验指导书应注明实验学时数、实验类别（演示、操作、综

合、设计）、版本号（年号+实验类别拼音第一个字母＋编写序号）、

编写人、批准人、生效日期等信息。 

   （4）实验指导书正文应包括：实验目的、实验内容概述、实验原

理和方法、实验仪器设备及消耗材料名称数量、实验步骤、实验报告

要求、实验注意事项、思考题等内容。 

   （5）实验指导书定稿后，由实验室负责人负责制作其纸质版。 

   2、实验课教案（或讲义）。 

原则上均应编写实验教案或实验课讲义。 

    3、实验仪器设备准备。 

实验指导教师与实验技术人员共同准备实验所需仪器设备、试样

及其他实验用品。涉及其他实验室时，应告知实验室负责人，以便仪

器设备调剂或人员安排。 

二、实验课上课 



 

    1、准时上课，按时下课。 

    2、开始上课前指导教师应认真对实验学生考勤，学生请假、调

组均应由实验室负责人批准。 

    3、指导教师应在讲授实验内容、实验原理、安全操作技术规程

等内容后开始实验操作，学生操作应在指导教师的监控下进行。 

    4、本科学生不得操作高档精密仪器设备。如果实验费用较低由

指导教师作演示；如果实验费用较高则以讲解代替演示，但必须向学

生展示同类实验获得的数据、图像、图表等，并重点指导学生对上述

信息进行分析处理。 

    5、实验结束时，学生应提交实验记录，指导教师在实验记录上

签字后返还学生，学生依据签字后的实验记录撰写实验报告。 

三、实验后处理 

    1、学生应在实验结束一周内向指导教师提交实验报告和实验记

录。没有实验记录的实验报告不予接受。 

    2、指导教师应及时批阅学生的实验报告并评分。 

    3、学生实验考核及成绩评定。 

学生实验考核以考核实验操作和实验报告为主，同时还要考核实

验预习、实验态度、遵守实验室规章制度等方面情况。 

指导教师根据学生实验考核情况评定实验成绩（以百分制计），具

体参照评分标准： 

   （1）预习情况（5%）； 

   （2）基本操作（35%）； 

   （3）实验作风（包括安全卫生、仪器破损、实验室规则遵守情况

等）(5%)； 

   （4）实验报告（包括报告的完整性、图表的规范性、书写工整、



 

实验数据和数据处理、结论正确等）（35%）； 

   （5）创新意识（20%）。 

    4、学生实验成绩应及时登载。 

    5、实验项目结束后，实验技术人员及实验指导教师应向实验室

负责人提交文字材料，对该实验项目作出评价及改进建议，内容应包

括实验指导书、实验仪器设备、实验教学过程等实验相关方面。 
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